
Einführung ins Thema  
«Engagement» 
Die Ideen für eine Einführung in das Thema «Freiwilliges Engagement» sind nur  
summarisch gehalten und dienen zur Anregung. Im Dokument «Hintergrun- 
dinformationen» finden Sie Informationen zur Freiwilligenarbeit in der Schweiz, 
insbesondere auch bezogen auf Jugendliche.

«Guets tue tuet guet!»
Mögliche Fragen zum Thema

	 Was heisst «Guets tue»?
	 Wer tut Gutes?
	 Wer hat selber schon einmal Gutes getan?

Gruppen- oder Klassen-Diskussionen
	 «Guets tue tuet guet!» – stimmt das? Begründe.

Helfen
Mögliche Fragen zum Thema

	 Wer von euch hilft manchmal? Was genau macht ihr?
	 Wem habt ihr schon geholfen?
	 Habt ihr auch schon einmal Hilfe erhalten? Von wem und bei was?
	 Wer braucht bei uns in der Schweiz Hilfe?
	 Warum braucht es Menschen, die helfen?
	 Wo könntet ihr ausserhalb von eurer Familie helfen?

Das Helfen-Tagebuch
Die Schülerinnen und Schüler beobachten sich eine Woche lang und schreiben im «Helfen-
Tagebuch» (Arbeitsblatt) auf, wenn sie helfen.

Auswerten

	 Ordnen der verschiedenen Hilfsdienste
	 Ordnen der Personen, denen geholfen wurde
	 Auswerten der Reaktionen auf die Hilfsdienste
	  Sammeln der «Gefühle» nach dem Helfen

Gruppen- oder Klassen-Diskussion

Was würde passieren, wenn kein Mensch mehr helfen würde?
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